Semana de actualizacion de conocimientos
y difusion de resultados de investigacion

Lunes 14 de noviembre de 2022

NUTRICION COMUNITARIA Y DEPORTIVA

Saludo de bienvenida
8:00 Dra. Verdnica Cardenas Mazon, docente de la UTPL

9:00 Erick Mosquera Lopez. Mgtr. en Nutricion Deportiva

Tematica: Desarrollo Profesional y Reflexiones de un Nutricionista Deportivo

9:40 Ana Malo Alvarado. Mgtr. en Entrenamiento y Nutricién Deportiva

Tematica: Atencidn en consulta no centrada en peso

10:00 Daniela Vintimilla Rojas. Mgtr. en Nutricién Personalizada y Comunitaria

Tematica: Los probidticos y su papel en el tratamiento de la obesidad

10:40 Ma. Eugenia Mufioz. Mgtr. en Alimentacion y Nutricion
Colombia - Uniremington

Tematica: Diagndstico e intervencion del entorno alimentario de una universidad

11:00 Javier Vasquez Fernadndez- docente UTPL. Mgtr. en Estudios de la
Ciencia, la Tecnologia y la Innovacién con menciéon en Cultura Cientifica

Tematica: Cultura Cientifica, la importancia de la divulgacidon

11:40 Emilia Jara Bernal. Lcda. en Nutricion y Dietética- Nutricionista del
Hospital de Sigsig

Tematica: Importancia de la Educacién en Lactancia Materna

12:20 Victoria Abril Ulloa. Ph. D. en Nutricién y Metabolismo Investigadora
de la Universidad de Cuenca

Tematica: Seguridad alimentaria y factores asociados en adultos mayores
del Azuay
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15:20 Aredis Mena de la Cruz. Mgtr. en Alimentacion y Nutricion - Colombia
B Temaética: Practicas alimentarias en escolares

- 16:00 Zulema Llorente. Mgtr. en Alimentacion y Nutricion - Uniremington
Colombia
Tematica: Contenido de acidos grasos de la leche materna y estado nutricional.

16:40 Gicela Palacios Santana. Mgtr. en Educacion.
Tematica: {Los nutricionistas somos educadores?

17:20 Paul Ledn Gémez. Mgtr. en Genética y Salud Global

Tematica: Programa de educacién sobre actividad fisica y alimentacion
) saludable en el Mercado 27 de Febrero

&

Fin del primer dia - Firma de asistencia

Martes 15 de noviembre de 2022

NUTRICION CLINICA

8:00 Mgtr. Cristina Cardenas, docente de la UTPL

8:20 Ma. del Carmen Velasquez Mgtr. en Nutricién Humana y Dietética Aplicada
Tematica: Nutricion Sostenible en el Ecuador

o

9:00 Luis Miguel Becerra. Ph. D. en Nutrigenética y Nutrigendmica - Colombia
Tematica: Desnutricidon tipo marasmo en nifios, écomo manejarla?

9:40 Fernando Carrasco Naranjo. Mgtr. en Nutricion Clinica - Universidad de
Chile
Tematica: Diferenciando subtipos de obesidad éo son todos iguales?

—

10:20 Kesia Delgado Paredes. Mgtr. Nutricién y Dietética mencién Comunitaria
Representante ANNE
Tematica: Nutricion Renal

11:00 Andrés Bueno Castro. Médico Nefrologo especialista en Didlisis
Ny ) Tematica: Necesidades basales de liquidos y electrolitos
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11:40 Geovanny Carrera Andrade. Mgtr. en Nutricion Humana
Tematica: Nutricion enteral y parenteral

ﬁ

12:00 Ericka Malo. Mgtr. En Nutricion Infantil
Tematica: Alergia a la proteina de leche de vaca

15:20 Ma. Eugenia Aguirre. Mgtr. en Nutricion

ﬁ

Tematica: Exposicion de revistas tercera ediciéon

16:00 Gabriela Machado Orellana. Mgtr. en Nutricion y Metabolismo
Tematica: Edulcorantes no caldricos y metabolismo
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16:40 Michelle Bustamante. Mgtr. en Nutricion y Salud
Tematica: Nutricosmética -Importancia de la Nutricién para la piel

17:20 Fabian Sanmartin Rodriguez. Especialista en Medicina del Deporte y
Actividad Fisica

ﬁ

Tematica: Determinacion del coste energético

Fin del segundo dia - Registro de asistencia

Miércoles 16 de noviembre de 2022

NUTRICION Y EVALUACION NUTRICIONAL

Palabras de inicio
8:00 Mgtr. Sofia Vivanco Zarate, docente UTPL

8:20 Jorge lllanes Hinojosa. Ing. en Mercadotecnia, especializado en equipos
de bioimpedancia.
Temadtica: Taller Calorimetria

11:40 Juan Padilla Pérez, Mgtr. en Tecnologia de los Alimentos

Tematica: Conversatorio sobre pan
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equipos de bioimpedancia.

15:20 Jorge lllanes Hinojosa. Ing. en Mercadotecnia, especializado en
} Tematica: Taller de Bioimpedancia

&

Fin del tercer dia - Firmas de asistencia

Jueves 17 de noviembre de 2022

NUTRICION BASADA EN LA EVIDENCIA

Palabras de inicio
8:00 Mgtr. Paula Calderdn, docente UTPL

8:20 Pere Bibiloni Coll. Mgtr. en Nutrigendmica y Nutricion Personalizada
- Espafha
Temadtica: Nutricion perinatal y programacion metabdlica de la obesidad

9:00 Carmen Garcia. Mgtr. en Nutrigenédmica y Nutricidén Personalizada -
Espana

Temadtica: Analisis del impacto de la alimentacion y la adiposidad en el riesgo
de desarrollar dafio cognitivo utilizando células sanguineas como fuente de

biomarcadores
—
B

9:40 Paula Hernandez. Mgtr. en Nutrigendmica y Nutricidén Personalizada -
Espafa
Tematica: Investigando las bases moleculares de la comunicacidén microbiota

hospedador
—

10:20 Janna Wordsworth. Mgtr. en Nutrigendmica y Nutricién Personalizada -
Espafa

Tematica: Evaluacién del aprendizaje en nutricion en los campamentos para
adolescentes con diabetes mellitus

—

11:00 David Naranjo, Ph. D. en Biologia Celular y Molecular
Tematica: Fabricaciéon de insumos de biologia molecular

&

11:40 Adriana Orellana Paucar. Ph. D. en Ciencias Farmacoldgicas -
Universidad de Cuenca

Temadtica: Perfil farmacoldgico, actividades bioldgicas y seguridad del aceite
de curcuma

12:20 Miriann Mora. Ph.D. en Ciencias de la Salud

Temadtica: indices antropométricos utilizados para diagndstico de obesidad
central
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13:00 RECESO

15:20 Evelyn Frias Toral, Mgtr.
Tematica: Reporte de nutritionDay Ecuador aio 2021y formas de
socializacion de resultados

16:00 Tatiana Pupiales. Mgtr. Especializada en Toxicologia Biomédica e
Inmunologia

Tematica: Regulacidn de la salud y enfermedad por la microbiota intestinal:
composicion y cross-talk entre la microbiota intestinal y el sistema inmune

16:40 Doménica Ulloa Zeas, Mgtr. en Nutricidn y Salud Publica. - Ecuador
Tematica: Una mirada integral a la doble carga de la malnutricion

17:20 Carolina Albarracin Ledn. Psicéloga Clinica
Tematica: Psiconutricidon

rﬁ;

FIN DEL DIA 4- FIRMAS DE ASISTENCIA
17:30 Palabras de agradecimiento y entrega de certificados

NOTA: el evento es dirigido a todos los estudiantes.
Los ponentes se conectardan en modalidad virtual por la app Zoom,

mientras que los estudiantes deberdn asistir en los mismos horarios de clases,
y cada docente evidenciara su asistencia y participacion en el evento.
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